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San Valentino 2023 edition | Ventuno suggerimenti golosi per
I'imminente festa degli innamorati

@ di Chiara Buzzi

La nostra personale selezione di idee regalo (da fare e da farsi) per arrivare pronti alla festa piu attesa e
ricca di aspettative dell’anno: dalla fuga romantica alla pizza, passando per bagni termali e trattorie...
auguri!




Cultura 8 Febbraio 2023

Anche quest’anno il giorno piu atteso (speriamo!) da ogni coppia di innamorati sta per
arrivare. Tra chi si cimenta in mazzi di fiori galattici e giganti scatole di cioccolatini, c’e
sempre una buona parte di appassionati della tavola che sfruttano il 14 febbraio come
scusa per provare menu inediti, pairing d'eccezione, nuove aperture e hotel romantici.
La nostra selezione di proposte e piuttosto varia e speriamo possa accontentare piu
palati... e piu gusti!

Storie di amori e di cinema nel Salento
Lecce e una citta che offre scorci e atmosfere da sogno e il Palazzo Bozzi Corso e una

dimora di charme imperdibile per chi desidera trascorrere un soggiorno romantico, tra
arte barocca e vecchie fotografie che ricordano le tante storie d’amore vissute tra queste
pareti. Come quella di Enzo Fiermonte, zio degli attuali proprietari e innamorato di Lady
Astor, la ricca ereditiera americana sopravvissuta al disastro del Titanic e che oggi da il
nome al pacchetto ideato per 'occasione e che comprende dalla colazione servita in
camera all’aperitivo da degustare nel raffinato bar Enzo, tappezzato dalle foto anni 20 e
'30 dello stesso Fiermonte e dalle locandine dei film che interpreto quando divenne attore,
come «Rocco e i suoi fratelli» di Luchino Visconti. Tra le delizie previste nell’aperitivo:
Polpa di ricci con crostini di pane, Ostriche, Pomo-d’oro (burrata con gelatina di acqua di
pomodoro), Lingotto di fave, Cicoria e tartare di gamberi, Foie gras con fragole e lamponi
in agrodolce e capocollo croccante, Tartare di manzo “cacio e pepe” e frutto della
passione, Dolce passione al cioccolato e flate di Prosecco.



